Fachtag zur
7. Berliner Woche der Seelischen Gesundheit

//f%f /d& /&lm “'Z&/“Adl’dt noe 'é ‘?”-M‘“ ?Il

Krisen im Alter als Entwicklungskrise
zwischen Abschiednehmen und neu beginnen

Ort: Rathaus Zehlendorf, Biirgersaal
Kirchstrafle 1/3, 14163 Berlin

Termin: Freitag, 11.10.2013, 13 —17:30 Uhr

Veranstalter: Berliner Krisendienst Region Siid-West

(Trager: KUB e.V.)
in Kooperation mit den Bezirksamtern Steglitz-
Zehlendorf und Tempelhof-Schéneberg

Anmeldung: region.sued-west@berliner-krisendienst.de
(erwiinscht)
Zielgruppe: Betroffene, Angehorige, Fachleute, Interessierte

Die Zertifizierung bei der Psychotherapeutenkammer Berlin wird beantragt

Seelische Gesundheit

@ KUB Aktionsblindnis

Berliner Krisendienst
Region Siid-West

13:00-13:30

13:35-14:20

14:25-14:55

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:45-17:15

17:15-17:30

BegriulRung

Vortrag

"Altern erleben? Nicht nur Verlust, auch Chance"
Prof. Dr. Frieder Lang, Institut fir Psychogerontologie
Universitat Erlangen-Niirnberg

Fallbeispiele

1. Sucht im Alter

Fr. Kathrin Steinke,

Caritas Suchtberatung, Steglitz-Zehlendorf

2. Pflegebedurftigkeit
Fr. Ariane Rausch, Pflegestiitzpunkt, Tempelhof-Schéneberg

Pause / Kaffee

3. Psychische Storungen im Alter
Fr. Renate Degner, Psychotherapeutenkammer Berlin

Vortrag
(Paar-) Beziehungen im Alter
Dipl.-Psych. Berit Brockhausen, Berlin

Abschluss
Verabschiedung



